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SCENARIUSZ LEKCJI

Scenariusz opracowany w ramach projektu

»,Przygody Przedsiebiorczego Dzeka” na podstawie ksigzki
»Bankructwo matego Dzeka” Janusza Korczaka, ktéra w Roku
Edukacji Ekonomicznej 2024, ustanowionym przez Senat RP,
zostata wpisana na liste lektur

w klasach 4-8 szkoty podstawowej

LEKCJA PRZEZNACZONA DLA: Uczennice/Uczniowie klas 7-8 szkoty podstawowe;j.
CZAS TRWANIA: 45 minut.
PRZEDMIOT: Doradztwo zawodowe.

CELE KSZTALCENIA: Uczen:
e Rozumie réznice miedzy oczekiwaniami a rzeczywistoscig.
e Dokonuje refleksji nad ludzka tendencjg do idealizowania rzeczy, ktérych

nie mamy.
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e Rozwija umiejetnosci krytycznego myslenia i refleksji nad wtasnymi
doswiadczeniami, w tym doswiadczeniami edukacyjnymi i zawodowymi.

e Rozumie znaczenie emocji towarzyszgcych cztowiekowi w sytuacji
rozdzwieku miedzy oczekiwaniami a rzeczywistoscia.

e Rozwija umiejetnosci pracy w grupie i prowadzenia dyskusji.

e Poznaje lekture ,Bankructwo matego Dzeka” Janusza Korczaka.

METODY KSZTALCENIA: Mini wykfad, burza mézgéw, drama.
FORMY PRACY: Indywidualna, w grupach.
SRODKI DYDAKTYCZNE: Zatacznik 1 — karta refleksji

WYPOSAZENIE TECHNICZNE: Komputer z dostepem do Internetu, ekran multimedialny, tablica do
pisania/flipchart, kartki papieru, dtugopisy/otéwki, kolorowe karteczki

samoprzylepne

ETAPY LEKCJI: Wprowadzenie i burza mézgéw (10 minut)
Praca w grupach — wykorzystanie dramy (15 minut)

Prezentacja scenek (15 minut)

R

Podsumowanie (5 minut)

Uwagi dla nauczyciela:

e Upewnij sie, ze kazdy uczen ma mozliwos$¢ wypowiedzenia sie i podzielenia swoimi przemysleniami.

e Zachecaj uczniow do stuchania siebie nawzajem i szanowania réznych opinii.

e Staraj sie stworzy¢ przyjazng atmosfere, w ktérej uczniowie czujg sie komfortowo dzielgc sie swoimi
doswiadczeniami.

SZCZEGOLOWY OPIS PRZEBIEGU LEKCJI

1. Wprowadzenie i burza mozgow

Nauczyciel wita ucznidw i przedstawia temat lekcji wskazujgc na cytat, pochodzacy z lektury Bankructwo matego Dzeka,
zapisany na tablicy. Prowadzacy wyjasnia, ze czesto mamy wyobrazenia o roznych sytuacjach, ktdre nie zawsze pokrywaja
sie z rzeczywistoscig. Podkresla, ze lekcja bedzie dotyczy¢ tego, jak radzi¢ sobie z réznicg miedzy tym, co oczekujemy,

a tym, co sie naprawde dzieje i czego doswiadczamy.

Nauczyciel pyta ucznidw, co oznacza, wedtug nich, réznica miedzy oczekiwaniami a rzeczywistoscig. Chetni udzielajg

odpowiedzi na forum.



Prowadzacy przeprowadza mini wyktad dotyczacy tego, jakie emocje mogg towarzyszy¢ osobie, ktdrej oczekiwania rdznig

sie od rzeczywistosci.

Dla prowadzgcego: Osobie, ktdrej oczekiwania réznig sie od rzeczywistosci, mogg towarzyszy¢ rézne emocje, takie jak:

e Rozczarowanie - gdy rzeczywistosc¢ nie spetnia oczekiwan.

e Frustracja - z powodu niespetnionych marzen lub plandw.

e  Ztosc¢ - na siebie lub innych za zaistniatg sytuacje.

e Smutek - z powodu niespetnienia oczekiwan.

e Zaskoczenie - gdy rzeczywistosc jest zupetnie inna niz oczekiwana.

e Niepewnosc¢ - co do przysztych oczekiwan i planéw.

e Rezygnacja - z powodu powtarzajgcych sie niespetnionych oczekiwan.

e Nadzieja - na lepsze wyniki w przysztosci mimo obecnego rozczarowania.

e Poczucie ulgi - jesli rzeczywistos$¢ okazata sie lepsza lub mniej wymagajaca niz oczekiwania.

Pamietajcie, ze wszystkie emocje sg naturalne i moga pojawiac sie w zaleznosci od sytuacji i zasobéw danej osoby. Wazne,
aby by¢ swiadomym stanéw emocjonalnych jakie nam towarzysza, gdy stajemy przed rozdzwiekiem miedzy naszymi

marzeniami, wyobrazeniami, oczekiwaniami a stanem rzeczywistym.

Po mini wyktadzie kazdy uczen otrzymuje trzy karteczki samoprzylepne. Nauczyciel prosi uczestnikdw o zapisanie
przyktadow sytuacji (maksymalnie trzech), w ktérych co$ nie spetnito ich oczekiwan. Uczniowie zapisujg swoje pomysty na

karteczkach (jeden pomyst — jedna karteczka) i przyklejaja je na tablicy.

2. Praca w grupach — wykorzystanie dramy

Nauczyciel taczy ucznidow w czteroosobowe zespoty.

Kazda grupa ma za zadanie wybrac jedng karteczke z przyklejonych na tablicy i przygotowac krotkg scenke, ktéra bedzie
ja przedstawiaé. Wazne, aby scena zaangazowata wszystkich ucznidw. Nauczyciel facylituje kazdg grupe. Uczniowie maja

pietnascie minut na przygotowanie scenek.
3. Prezentacja scenek

Kazda grupa prezentuje swojg scenke przed klasg. Po kazdej scence nauczyciel zacheca uczniéw do gromkich braw

i prowadzi krotka dyskusje, zadajgc uczniom (nie uczestniczgcym w odgrywanej scenie) takie pytania jak:

e Jakie byty oczekiwania bohateréw?
o Jak wygladata rzeczywistosé?

e Jakie emocje towarzyszyty bohaterom?

Jako podsumowanie tej czesci nauczyciel wymienia sposoby na radzenie sobie z emocjami, ktére towarzyszg sytuacjom
odegranym przez uczniow. Moze wspomnie¢ o zachowaniu spokoju, zaakceptowaniu danej sytuacji, wycigganiu
whioskow, poszukiwaniu wsparcia wsréd rodziny i znajomych, skupianiu sie na pozytywnych aspektach sytuacji,

okresleniu celéw, ktdre sg bardziej osiggalne i realistyczne.



4. Podsumowanie

Nauczyciel prosi kilku uczniéw o podzielenie sie swoimi refleksjami z przeprowadzonej lekcji. Prowadzacy podsumowuje lekcje,
zwracajgc uwage na to, jak czesto nasze oczekiwania moga réznié sie od rzeczywistosci i jak wazne jest realistyczne podejscie do
réznych sytuacji, w szczegdlnosci w kontekscie przysztej Sciezki edukacyjnej i zawodowej (na przyktad nie dostanie sie do wybranej
szkoty, wykonywanie czynnosci zawodowych niezgodnych z zainteresowaniami). Zacheca do zapoznania sie z lekturg ,,Bankructwo
matego Dzeka” Janusza Korczaka, z ktérego pochodzi cytat zapisany na poczatku lekcji, ktdry stat sie inspiracjg do poruszenia
omawianej tematyki na zajeciach. Chetnym uczniom przekazuje Karte refleksji do wypetnienia w domu i zacheca do przyniesienia na

kolejne zajecia z wychowawcg celem jej indywidualnego omdwienia.

Przygody
Przedsighiorczego o/ | WARSZAWSKI
’ Dieka ¢ /—/t/(% INSTYTUT m ‘ Bank Pekao
BANKOWOSCI

Fundacja

PriedsiebiorczyDzex.pl



Zatacznik 1. — Karta refleks;ji
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